TAVOLA ROTONDA SULLA AN
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COACH, COUNSELOR,
PSICOTERAPEUTA

Un'iniziativa del Gruppo di Mentoring di
Carriera di Expatclic

Martedi 27 aprile, 21:00 CET

Con: Claudia Landini, Barbara
Amalberti, Chiara Berlinzani




Claudia Landini & coach e formatrice interculturale.
Vive in espatrio mobile da 32 anni. Nel 2004 ha
fondato Expatclic, un sito di aiuto a donne espatriate
in tutto il mondo, e da allora si dedica a supportare
donne in transizione con la sua pratica di coaching, in
particolare nella definizione dei loro percorsi
professionali mobili e nei loro progetti in espatrio.
Attualmente vive tra Ginevra e la Toscana.

Barbara Amalberti vive all'estero da 35 anni e
dopo aver scoperto i benefici del counseling per
affrontare situazioni difficili, legate all'espatrio e
non, ha deciso di intraprendere un percorso di
studi per diventare lei stessa counsellor. Da 10 anni
si dedica con passione al sostegno di donne
espatriate nel loro percorso di crescita.

Chiara Berlinzani, nata a Bologna, cresciuta a
Milano e trasferitasi in Francia da giovane, da quasi
30 anni concilia la transumanza (tra Sudamerica e
Sudest asiatico al seguito di un marito ricercatore)
con la cura dei suoi due figli (ora universitari), studi
e specializzazioni compiuti su vari continenti, la
passione per la scrittura e una professione -
quella di psicoterapeuta psicanalitica - che e piu
una vocazione che non un mestiere, e che con il
tempo ha imparato a declinare con passione in
varianti adattabili ai diversi contesti e culture in cui
ha vissuto, e continua a vivere,




